Hodnotenie ukončenia inovačného vzdelávacieho programu
[bookmark: _GoBack]Názov programu: Nordic Walking v edukačnom procese
Termín realizácie: 4. – 7. júna a 18.júna 2026
Miesto realizácie: Modrý Kameň
Organizátor:
Walkeri VK, občianske združenie
Novohradská 1000/38
990 01 Veľký Krtíš

Inovačné vzdelávanie Nordic Walking v edukačnom procese bolo úspešne realizované v termíne od 4. do 7. júna a 18. júna 2026 v Modrom Kameni. Program bol zameraný na rozvoj odborných a praktických kompetencií pedagogických zamestnancov v oblasti využívania metódy Nordic Walkingu vo výchovno-vzdelávacom procese.
Účastníci získali teoretické poznatky o princípoch, zdravotných benefitoch a metodike Nordic Walkingu, ktoré si následne overili počas praktických cvičení. Súčasťou programu boli ukážky správnej techniky chôdze, práce s paličkami, metodické postupy pri organizovaní aktivít so žiakmi a možnosti implementácie Nordic Walkingu do školského prostredia.
Vzdelávanie prebiehalo v súlade so schváleným programom, vo veľmi dobrej pracovnej atmosfére a s aktívnym zapojením všetkých účastníkov. Účastníci preukázali záujem o nové poznatky, aktívne sa zapájali do diskusií aj praktických činností a úspešne splnili požiadavky na ukončenie vzdelávania.
Na základe priebežného hodnotenia, praktických výstupov a záverečného overenia získaných kompetencií možno konštatovať, že ciele inovačného vzdelávacieho programu boli splnené. Účastníci získali odborné vedomosti a praktické zručnosti, ktoré môžu efektívne využívať vo svojej pedagogickej praxi pri podpore pohybových aktivít, zdravého životného štýlu a rozvoja telesnej gramotnosti žiakov.
Organizátor hodnotí priebeh vzdelávania ako úspešný a prínosný. Realizovaný program potvrdil, že Nordic Walking predstavuje modernú a efektívnu pohybovú aktivitu s významným potenciálom pre využitie v edukačnom procese.
V Modrom Kameni, dňa 18. júna 2026
Vypracoval:
Walkeri VK, občianske združenie
Novohradská 1000/38
990 01 Veľký Krtíš

